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				Boucherie de Saint-Fiel	Menu « sans viande ni poisson »	« Fait maison »      *Produits circuit-court

Du 02 au 06 octobre 2023

	Lundi
	Mardi
	Mercredi 
	Jeudi
	Vendredi

	Salade de pomme de terre aux cornichons

Saucisse

Haricots beurre

Babybel

Fruit
	Feuilleté façon hot dog

Sauté de poulet aux oignons

Purée de potiron

Emmental

Poire belle Hélène
	Batavia vinaigrette + croutons

Emincés végétariens aux épices douces

Semoule aux légumes

St Paulin
Petit Suisse
	Carottes râpées 

Bœuf provençal

Pomme dauphine

St Bricet

Ile flottante

	Salade de pâte tricolore

Poisson meunière

Courgettes persillées

Fromage blanc

Fruit




Du 09 au 13 octobre 2023

	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Pizza au fromage

Rôti de veau au jus

Petits pois 

Vache qui rit

Fruit
	Concombre à la crème


Gnocchi à la bolognaise


Camembert

Yaourt aromatisé
	Tomate mozzarella

Noix de joue de porc

Purée de légumes

Mimolette

Gâteau au chocolat
	Choux rouge

Tortilla aux pommes de terre

Salade verte

Bonbel
Fruit
	Rosette 

Filet de lieu sauce aneth

Poêlée de légumes

Edam
Compote de fruit + gâteau sec



Du 16 au 20 octobre 2023

	Lundi  
	Mardi
	Mercredi 
	Jeudi 
	Vendredi 

	Betterave rouge

Sauté de porc aux olives noires

Pomme vitelotte

Tomme
Fruit
	Salade de lentilles

Rôti de bœuf 

Haricot vert

Petit louis

Tarte aux fruits
	
Œuf mimosa

Paëlla veggie


Emmental

Raisin
	Jambon de pays 

Fondu 

Frites

Yaourt

Salade de fruits
	Salade de blé au pesto

Dos merlu aux herbes

Brocolis

Babibel

Mousse au chocolat



« C’est les VACANCES DE TOUSSAINT !!!! »                Du 23 au 27 octobre 2023

	Lundi
	Mardi 
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Pâté de campagne

Sauté de dinde

Pommes sautées

Chantaillou

Fruit
	Salade d’endives aux pommes

Nuggets de blé

Carotte vichy

Camembert
Compote
	
Macédoine de légumes

Escalope de porc

Pâte cœur de Creuse*

Port Salue
Semoule au lait
	Rillettes de porc

Saute de veau au paprika

Semoule 

Kiri

Salade fruit
	Salade de pâtes aux curdités

Poisson façon meunière

Epinards à la crème

Edam

Crème au chocolat



Du 30 octobre au 03 novembre 2023
	Lundi
	Mardi 
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Salade de riz surimi

Pilon de poulet à l’estragon

Petits pois

Bondel
Fruit


	Carotte râpée

Hachis végétarien


Brie

Crème caramel
	



FERIE
	Batavia avec des croutons

Pâtes carbonara

St Bricet


Fromage blanc, colis de fruits rouges
	Pizza au jambon

Cœur de merlu

Poêlée de légumes

St Paulin

Fruit
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